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CACH THUC VAN PONG, PHAT TRIEN
CUA SU VAT VA HIEN TUONG

 Mbi s vdt va hién twong trong thé gidi vit chdt déu cé hai mdt chdt va lwong

théng nhit véi nhau.

_ Cach thucc van dong, phat trién ciia su vdt, hién twong la su bién déi dan ve lwong

dan dén sy bién doi nhanh vé chit, chdat méi ra doi bao ham lwong méi twong iing.
1. Chat 1a gi?
Khai niém chat dung dé chi:

- nhiing thudc tinh co bdan, von co cua su vat va hién tuong,

- tiéu biéu cho sy vat va hién tuong do,
- phdn biét n6 véi cac sy vat va hién tuong khac.

2. Lwong la gi?

Khai ni¢m lwgng dung d€ chi nhiing thudc tinh von c6 cua su vat va hién tugng bicu

thi:
- trinh d¢ phat trién (cao, thip);

- quy mO (16n, nhd);



- tbc do van déng (nhanh, cham);

- 80 lwong (it, nhiéu) ...
cua sy vat va hién tugng.

KET LUAN

Chét va luong déu 1a hai thudc tinh vdn ¢d cua sy vat va hién tuong, khong thé ¢

chat ton tai bén ngoai lugng va nguoc lai.

3. Quan hé giira sy bién doi vé lwgng va sw bien doi vé chat

* Mo6i quan hé d6 dwoc thé hién nhw thé nao?

Mo6i quan h¢ d6 dugc thé hién trudc hét & su bién doi ve lugng dan dén sy bién doi

vé chat, tiép d6 1a chat méi ra doi bao ham lugng méi twong tng.

Thir nhat, lwong doi dan dén chat doi

* Vay, sw bién doi vé lwong din dén bién doi vé chit dién ra nhw thé nao?
- Sur bién ddi vé chat bat dau tir sy bién ddi vé lwong

- Luong bién doi mot cach dan dan

- Qué trinh lugng d6i dan dan déu cé anh huéng dén trang thai cia chat.

- Nhung chét caa sy vat hién tuong chira bién d6i ngay.

—> Gi6i han ma trong dé sy bién doi ve lugng chua lam thay doi vé chat cua sy vat

va hién tuong duogc goi la do

* Vay, khi nao chit sé doi?



- Khi sy bién d6i vé luong dat dén mot gigi han nhat dinh, pha v su thong nhdt giita
chét va luong. Khi d6, chdt méi s& ra doi thay thé chdt cii, su vat méi ra doi thay thé

sur vat cili.

- Diém gidi han ma tai dé sy bién doi cua luong lam thay doi chat cua su vat hién

tuong duogc goi la diém nut.

Thir hai, chat méi ra doi bao ham lwgng méi twong ing

Tai sao chit méi ra doi lgi bao ham lwong mdi twong veng véi chit méi do?
Vi:

- Mdi su vat va hién tuong déu co chat dic trung va luong dac trung twong ung véi

7

no.

] Khi mét chat méi ra doi lai bao ham mot lugng moi dé tao su thong nhat méi gitra

chdt va lwong.
BAI HQC
- Muén chat d6i, lirong phai d6i dén mot gii han nhat dinh.

- Trong hoc tap va rén luyén, phai kién tri, nhan nai, khong coi thuong vi¢c nho,

tranh hanh dong nén néng, nira voi, chu quan, ddt chay giai doan./.

CHUC CAC EM HQC TOT



